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Coalition of
Health Services, Ine.

Estimadas Familias,

Estamos agresivamente transfi-
riendo casos al programa de CPW y
nuestra carga de casos esta disminu-
yvendo despacio, por lo tanto, necesi-
tamos su ayuda y la ayuda de nuestra
comunidad. Expresé nuestra necesi-
dad de reconstruir nuestros casos
mientras que transferimos familias
elegibles de Medicaid al Department
of State Health Services.

Mis gerentes han tratado de hacer
esta transicion sin problemas y sin
dolor a nuestras familias de mucho
tiempo. Sin embargo, no ha sido nada
de facil. Tengo que decir que el cam-
bio es dificil y debemos abrazarlo por
que asi es como el programa conti-
nuara existiendo. Todas las familias
que tienen un ninio con inhabilidades
continuaran recibiendo informacion y
ayuda sobre temas relacionadas con
su nifio. La diferencia principal es
que no podré asignar un gerente de
caso a familias con Medicaid. Si una
familia tiene el CHIP, CSHCN, segu-
ro privado, o paga del bolsillo para
los costos médicos, a estas familias
puedo asignadas una gerente de caso.

Mis gerentes han participado en
numerosas ferias de salud y eventos
de la comunidad que han permitido la
distribucion de informacion sobre
nuestro programa. Esperamos tener
acceso a muchas familias quiénes tie-
nen nifios con inhabilidades que no
tienen Medicaid. Hemos recibido so-
bre 60 remisiones en los ultimos 6
meses y necesitamos muchos mas. Le
animo a que nos ayude en esta empre-
sa. Siusted quisiera distribuir folle-
tos a las familias que usted piensa
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podrian utilizar nuestros servi-
cios, llamenos por favory le po-
demos dar unos folletos. Si usted
sabe de unas ferias de salud o
unas actividades especial donde
se reunen familias que podrian
utilizar nuestros servicios, por
favor de darnos una llamada.
Aprecio toda la ayuda de nues-
tros asociados y de nuestras fa-
milias.

Vamos a discutir otra tema.
Uno de mis deseos mas profun-
dos es preparar a las familias
para que sean participantes acti-
vos en la educacion de su nifios y
en sus vidas social. Nuestros ni-
fios y jovenes con inhabilidades
parecen crecer muy rdpido. Para
poder tener una transicion exito-
sa aqui estan unos puntos para
tomar en cuenta:

® Este usted preparado para ser
una abogado por toda la vida
de su nifio/a. El personal de la
agencias vienen y se van pero
los padres estan alli para toda
su vida.

® Apoye a otros padres y busca
la ayuda de padres con expe-
riencia.

® [nsista en las prdacticas "Nada
sobre mi sin mi". Esto le ase-
gurara que usted y su nino
estén participando en todas las
decisiones de la transicion.

® Entienda que hay dignidad en
el fracaso y en tomar riesgos.
De le a su nifio la oportunidad
de fracasar asi pues aprendera
varias lecciones valiosas.

® Descubra las fuerzas y los sue-
fios de su nifio. Las evaluacio-
nes pueden dar luz a los inter-
eses para empleo en el futuro y

los intereses recreativos.

® Provee oportunidades de opciones
v de ser independiente. Esto puede
ser dificil especialmente si nuestro
nifo tiene muchas necesidades.
Sea fuerte.

® Haga preguntas. Si usted no en-
tiende un plan o un servicio no deje
de hacer preguntas.

® Antes de entrar a cualquier junta,
tenga en mente donde no negociard
y tome en cuenta que para realizar
los suerios de su nifio usted tiene
que participar. Se requiere la fuer-
za y devocion de todos.

e ;Comience a planear para el futu-
ro ahora! Esperando puede ser su
enemigo mas grande.

® Si usted califica para Medicaid
Waiver Programs ponga su nino en
esa lista hoy mismo.

En las siguientes ediciones de este
boletin de noticias destacaré los pro-
gramas de waiver. Buena suerte en
todos sus esfuerzos.

Maria
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Un Triste Adidés a Una Amiga de Mucho Tiempo:

| ............................................... —_

‘ j}’,'q Elizabeth San Miguel I

3/’,_ 1963 - 2007 i

|

|

I r -

: e Elizabeth eranuestraamiga. Sufa |
i ..*r‘i

I . s,

|

|

miliafue parte de Uniting Parents I

> 4 antes de que ellafueragerente de ca- | o
I so de laoficina de Tulia hace varios
anos. Ellasiempre tenia una sonrisa
' magn|f|cay un corazén para compartir. Elizabeth erauna ;
! madre carifiosa a sus dos hijos y ayudaba a cualquier perso- |
-nacon necesidad. Nuestro mundo serd mastriste sin su

i bello espirito. Adids-Te Vamos a Extrafiar!
|

Sitios Electronicos:

'+ Goodwill Industries tiene varios programas para los
: : individuos con inhabilidades para ayudarles realizar

:°Read|nessTra|n|ng Life Skills Training,
| ¢ Sheltered Employee, y School to Work

: « Miento o los otros servicios que ofrecen, llame a
i 5 (806) 337-4352.
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Goodwill Industries de Amarillo, Inc.

'.......................................‘

« su calidad de vida o prevalecer las barreras del em-
. . pleo.

« Estos programas incluyen:

 Vocational Skills, Work Adjustment, Job

. + Transition Program.
: + Paramés informacion sobre las horas de entrena-

e Autism Speaks: www.autismspeaks.org
e Cysdtic Fibrosis: www.cff.org

e MD Anderson: Kids& Cancer: www.mdanderson.org/topics/kids/

e Depression & Bipolar Support Alliance: www.dbsalliance.org

Programas de Medicaid/CHIP!

Comience €l afio nuevo por un camino sano. Llameala
consgjera de Medicaid/CHIP en la Coalition of Health Ser-
vices para ayuda en aplicar para seguro medico. Llamea
(806) 337-1700 o al (888) 892-2273.

Tejas son gratis. Lamejor medicina es la Prevencion.

Si sus hijos tienen Medicaid, recuerde que |os chegqueos de Paso Sanos de

Mire nuestro boletin en la
pagina electronica
www.cohs.net/up.htm.
Ustedes pueden mirar nuestra
galeria defotos e eventos.

Te !H
He ‘llth
‘.HI: ps

Rede De Apoyo de Uniting Parents:

L)

Amy Chapman / Asbergers 359-4009
Betty Allison/ Sindrome de Downs 373-6363
AlmaGalvan / Leucemia** 935-9787
Brenda & Roberto Rodriguez **

Pardlisis Cerebra 655-3300
DaliaRuiz / Retraso Mental /

Trastorno de Ataques 983-2864
Glendie & Roth Ferrar 355-0271

ADHD / Tourett’s 679-5709
JoAnn Taylor / Spastic Deplegia 934-2402
Josephine Valadez / Sindrome de

Prader Willie ** 935-8687
Lucerzia Cotas/ Sindrome de RETT 940-937-6584

Lynette Mixon / Marden Walter /

Dandy Walter 353-9599
Maria Garcia/ Sindrome de Downs ** 337-1700
Marilyn Williams/

Impedimento del Oido 352-4124
Neysa Spurrier / Autismo / Asbergers/

OCD & NACD Curriculo 359-3833
Norma Baeza/ SpinaBifida 376-5104
Peggy Eadley / Sindrome de Downs 249-5190
Stacey Campbell / Autismo / Torticollis/

Plagiocephaly 355-1198
Rito e Irma Marquez/Autismo ** 376-5155
Hope Huerta/ Diabetes ** 935-8687

Estos padres estan dispuestos a dar apoyo a familias con |os siguiente impedimentos identificados. ** Indica que hablan espariol.

Quiere ayudar a otros padres? Déjenos de saber. Publicaremos su nombre y teléfono en nuestra red de apoyo.
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Talleres y Eventos - Marque su Calendario:

22 de ene. - SPAN-South Plains Autism Network es unajunta de recurso paralas familias gue tienen nifios con Autis-
mo. Juntas son €l cuarto martes de cada mes durante el afio escolar en el Texas Tech University Health
Science Center Speech and Hearing Clinic, cuarto 4AB100, 6:30-8pm en Lubbock. Habréa cuidado de
nifios. Paramas informacion, llame al 743-5660 ext. 232.

06 de feb. - Texas Transition Conference, es una conferenciade tres dias en College Station, Texas. Estetaller equi-
pa individuos con informacion de la transicion en las esperanzas de mejorar los resultados y |as oportunida:
des secundarias para los jévenes con inhabilidades. Para mas informacion, llame a Cheryl Grenwelge a
(979) 458-1593.

09 defeb. - Heart 2 Heart Community Health Fair serden la South Plains Mall de las 2-4pm en Lubbock.

13 defeb. - Alphabet Soup for the ARD Administrator’s Soul, esta conferencia de audio serden laRegion 16 ESC
por la 5800 Bell en Amarillo delas 10-12pm. Esta conferencias cubriran temas que pueden salir en una
juntadel ARD. Paramasinformacion, llame aKelly Burton al (806) 677-5192.

14 defeb. - Conferencia de Educacion Paternal, una conferencia de dos dias serd en University of North Texas en
Denton. Paralas preguntas del registro llame a Gina Howell al (940) 565-3481y para preguntas del pro-
grama, llame al (888) 662-7457.

15 defeb. - Transition Assessment: What's It All About, serden el Region 16 ESC de Amarillo por el 5800 Bell de
las 9-11:45am. Estetaller desarrollara una comprension completa del proposito, metas, tiposy usos de las
evaluaciones de latransicion. Para mas informacion, llame al MelissaHardy al (806) 677-5191.

21 defeb. - Building Bridges Through Communication 52nd Convencion anual y exhibicion de el Texas Speech-
Language-Hearing Association serd en San Antonio, Texas. Paramas informacion sobre esta convencion
sobre la comunicacion, llame al (888) 729-8742.

20 defeb. - 15th Annual Inclusion Works! conferencia sera en Austin, Texas. Para masinformacion y becas llame
al (800) 252-9729.

18 de mar.- Junta del Path to Partnership serden el Coalition of Health Services Boardroom por la 301 S. Polk,
Suite 740 en Amarillo alas 11:30-1pm. Paramasinformacion, [lame a (806) 337-1700 ext. 210.

26 de mar.- A Legal Update on Educating Children with Autism esta conferencia sobre el autismo de audio serden el
Region 16 ESC en Amarillo por 1a 5800 Bell delas 10-12pm. Nona Matthewsy Jan Watson presentan.
Para mas informacion, llame a Kelly Burton al (806) 677-5192.

11 de abr. - Amarillo’s Conferencia Paternal seraen el Civic Center € viernesalas 8:00-2:30pm en Amarillo.
Para mas informacion, |lame a Pam Brittain al (806) 326-2438.

16 de abr. - Building a Firm Foundation: The Use of Evaluationsin Special Education Matters - Esta conferencia
sobre |as evaluaciones de audio serden laRegion 16 ESC por la 5800 Bell 10-12pm. Jm Walshy Gigi
Norman presentan. Paramas informacion, llame aKelly Burton al (806) 677-5192.
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Junta para Padres de I nformacion sobrelos Serviciosde MHMR

presentado por

Uniting Parents, BUDS-Better Under standing of Down Syndrome, y Friends of God Church

* Estajunta de Informacién para Padres seré el sdbado, 23 de Febrero alas 10-12pm en Lubbock. Los representantes
* de MHMR explicarédn sus servicios. Estajuntaseraen The Family Church por la 34th & Boston. Estacionamiento
x atrasdelaiglesia. Tienen guarderia de nifios de cinco afios 0 menos. Para ser reservaciones para €l guarderiade

X nifios e informacion, por favor dellamar a Earlene Bustillos al (806) 785-5818. Los nifios de seis afios 0 mas pue-

X den atender €l estudio delaBibliay los servicios delaiglesiaalas 10am. También, un estudio de la Biblia es disponi-

z bley disefiado paralas adolescentes y |os adultos con necesidades especiales y sus hermanos.

22424 242 2 2 2 22 2

X Paramas de Friends of God Church y su Special Friends Y outh Group para adolescentes y adultos con necesidades es-
E peciales visiten su sitio electrénico a: www.friendsofgodchur ch.org.

2242424 2 2 24 24 262624 24 24 24 354 2426 34 242426 24 242424 2

*
1.2.2.2.0.0.0.0.0.0.0.8.8.8.0.0.0.0.¢82.9.99.8.28.08080000080888200808080000808080000009.9.8828.080808000089.9880000000.0.8.8900.00.0.0.0.9
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iGracias!

Uniting Parents celebro la estacion de Navidad con dos eventos especiales: Desayuno con Santa Claus en Canyon en
el Panhandle-Plains Historical Museum y nuestros Fotos con Santa Claus en Lubbock en el Showplace 6. Les desea-
mos unas sinceras “* GRACIAS’ a todos nuestros voluntarios y patrocinadores. Vea las fotos en la pagina 5.

Desayuno con Santa Claus Fotos con Santa Claus
Panhandle Plains Historical Museum Showplace 6
Pantex Rudy Leal y sus Empleados
Sam’s Club Teresa Medrano
“Community Service Program of the Community Personal de Lubbock DSHS
Supervision & Corrections Department of

s Knights of Columbus Our Lady of Guadalupe
Dallam, Hartley. Moore, & Sherman Counties” g Council #11807y P

Personal de Canyon DSHS
Students of the Food Services, Child Development
Program of Randall High School

Amarillo High School Choir Un especial GRACIAS d Fraternal Order of Eagle
Eddie Willburn & familia por todas las Cajas de Comida que donaron alas familias
_ _ en el condado de Moore. jEstas comidas ayudaron hacer
Todos |os voluntarios que ayudaron allenar bolitas, laNavidad un poco més brillante! jApreciamos su bue-
adornando, sirviendo, y limpiando. navoluntad y espiritu!

iGraciasa Todos!

Special Olympics:

Special Olympics de Tejas tiene varios eventos en nuestraarea. Si usted tiene un nifio que estaria interesado en la com-
peticion o usted quisiera atender o desea ser un voluntario por favor de llamar a Freddie Taylor a (806) 374-7171.

23 defeb. - El Torneo del Baloncesto de Hereford , va ser en Hereford Jr. High por la 704 La Plata Drive. El registro
comienzaalas 7:30am y los eventos con una danzay una cena alas 5-8pm.

29 de mar.- Ragin’ Cajun es un funcion Mardi Gras para recaudir fondos se acabasan para Special Olympicsen €l Tri-
State Fairgrounds en €l Rex Baxter Building en Amarillo. Van atener misicavivay langostinos, camaro-
nes, cangrejosy los verduras hechos estilo Cajun. Preguntas con respecto de boletos, patrocinio, o oportuni-
dades de voluntario, llame a 374-7171.

19-18 de may.- Competicién Del Caballista Del Estado , va ser en e Centro de Brazos County en Bryan. Es necesario
inscribirse antes del 9 de abril paralas competiciones del estado.
Para masinformacion de los competiciones del estado llame a Kenyon Cor bell al (512) 491-2940.

22-25 de mayo - 2008 Juegos de Verano es un evento del Estado en Arlington.

! Las aplicaciones para becas de Living I ndependantly Through

IBecas Disponibles! _ _[Actuar Pronto! Ril

La Fundacion Nacional para la Salud de la Mujer ha
proporcionado a Uniting Parents fondos para becas a ninios
hispanos para que puedan participar en campos de verano
y actividades recreativos. iLlame a su gerente de casos
. con Uniting Parents para informarse mas sobre nuestro progra-
ma de becas! Gracias a la Laura W. Bush Institute for

Women’s Health por su generosidad.
sk s sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk s sk sk skeosk sk sk sk sk sk sk sk s sk seosk sk sk sk sk sk sk sk skosk sk sosk sk skoskosk skoskok skeskok

ncito Juvenil:

-

s ' i:-'ﬁ Christina Guardado

”

Celebro sus Quince Afios
como Cinderella

el 15 dediciembre

| Christina se ha convertido
de nifiaaunabella

jovencita.

jFelicidades Y Feliz Cumpleaios departe de
Uniting Parents

Education (LiTE) son debidos antes de 2/28/08 para estudian-
tes con inhabilidades que estan interesados en atender el Ama-
rillo College. ;Llame a su gerente de casos Hoy!
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Desayuno con Santa Claus - 1 de diciembre 2007 - Canyon

jiNecesitamos Voluntarios!! Uniting Parents necesita voluntarias para ayuda administrativa en todas Zas ofi-
cinas. Llame a Maria y ella le dara la informacion adicional en como usted puede ser una diferencia en la
vida de un nifio.
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Uniting Parents
un programa de

Coadlition of Health Services, Inc.
301 South Polk, Suite 740
Amarillo, Texas 79101

www.cohs.net/up.htm

VealaGALERIA de FOTOS en
nuestro pagina electrénica

Oficina de Administracion:
Caalition of Health Services, Inc.
301 S. Polk, Suite 740
Amarillo, TX. 79101

NuUmeros de Oficina en Amarillo:

Oficinaen Amarillo:

NUmero de Oficina:
NUmero de Fax:
NUmero Gratis:

Correo Electronico

1-806-337-1700
1-806-337-1702
1-888-892-2273

www.cohs.net/up.htm

Oficina de Plainview:

Gerente de Caso: |Olga Ybarra

Oficinade Dumas.

Tel.: 806-293-5667 | Fax: 806-293-3213

Gerente de Caso:

Hope Huerta

Gerente de Caso: | Belia Alvarez

Tel: 806-935-8687

Fax: 806-935-8687

Tel: 806-288-9068 | Fax: 806-288-9069

Namero Gratis: 800-442-7893

Oficinade Lubbock:

Gerente de Caso:

Earlene Bustillos

Tel: :806-785-5818

Fax: 806-687-0249

Directora del Programa: ext.
Maria Garcia, M. Ed. 212
Ayudante Administrativa:

Anna Shores 210
Gerentes de Caso:

Juanita Keadle 215
Alma Benavides 214
Isabel Camarillo 213
Ayudanta del programa de Plazo:
Vanessa Santos 211

N




